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Fernsehen wird zur Nebensache

Nur ein Drittel der Bevdlkerung konzentriert sich
ausschlieBlich auf das TV-Programm

Fernsehen ist nach wie vor eine der am h&ufigsten
genannten Freizeitbesch&ftigungen, doch nur mehr 35
Prozent der Bevdlkerung geben an, sich voll auf das
Programm zu konzentrieren. Die {ilberwiegende Mehrheit
der TV-Konsumenten wendet sich vom Bildschirm ab und
anderen Dingen zu: Es wird gelesen und gegessen,
gebligelt und gebastelt, man unterh&lt sich, telefo-
niert mit Freunden oder macht Schularbeiten. Und jeder
zehnte Bundesblirger gibt zu, vor dem Fernseher zeit-
weilig einzuschlafen. Dies ist das Ergebnis einer
aktuellen Représentativumfrage des B-.A:T Freizeit-For-
schungsinstituts. 2.000 Personen ab 14 Jahren wurden
Ende Mdrz danach gefragt, ob sie an ihrem letzten
Fernsehabend "nur ferngesehen" haben oder nebenbei
"mit anderen Dingen beschidftigt" waren.

Fernsehalltag in den Familien

Wé&hrend das TV-Programm l&uft, gehen in vielen Haus-
halten die eilnzelnen Familienmitglieder ihren persdn-
lichen Beschdftigungen nach - so als ob es das Fern-
sehen nicht g&dbe. Die Manner lesen Zeitung (14%), die
Frauen stricken (18%) oder bligeln (10%) und jeder
fiinfte Jugendliche (22%) im Alter von 14 bis 17 Jahren
macht beim Fernsehen regelm&@Big Schularbeiten. Bereits
beim Abendessen ist in jeder siebten Familie das Fern-
sehgerdt eingeschaltet.

"Im gleichen Mafe, wie die Einschaltquoten steigen,
sinkt die Bedeutung des Fernsehens als Leitmedium des
Freizeitverhaltens", so Prof. Dr. Horst W. Opa-
schowski, der Leiter des B:A:.T Instituts. "Fernsehen
bekommt Nebenbei-Funktion, weil die Konkurrenz anderer
Freizeitbeschdftigungen immer gréfer wird und der
persénliche Zeitdruck wichst." "Nur fernsehen" gilt
vielen schon als Zeitverschwendung. Man nutzt daher
das Fernsehen zur Erledigung von Alltagstdtigkeiten,
um filr die eigenen Freizeitinteressen mehr Zeit zu
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gewinnen. Es gibt lediglich eine Bevdlkerungsgruppe,
bei der die Freizeitbeschdftigung "Nur fernsehen" nach
wie vor stark ausgeprdgt ist: Die H&lfte aller
Ruhestdndler (49%) hdlt an dieser Gewohnheit fest. Sie
haben und nehmen sich Zeit dafiir - ganz im Gegensatz
etwa zu den strefgeplagten Selbstédndigen und Frei-
beruflern: Nur mehr ein Viertel von ihnen kann und
will sich den Zeitluxus "Nur fernsehen" leisten.

"Der Ereignischarakter des Fernsehens geht zunehmend
verloren", so Prof. Opaschowski. "Damit bililt das Fern-
sehen zwangsl&ufig auch seine Freizeitattraktivitét
ein." Fernsehen wird zum Zweit- oder Drittmedium.
Wdhrend der Fernseher l&uft, ist man mit anderem be-
schédftigt.

Die Analyse des B+A-T Instituts deckt auch eine
Tatsache auf, die nachdenklich stimmt: Jeder achte
Bundesbiirger mit Kindern unter 14 Jahren (12%) spielt
mit seinen Kindern bei laufendem TV-Gerét.

Technische Daten der Befragung:

Anzahl der Befragten: 2.000 Personen

Reprédsentanz: Bundesgebiet und West-Berlin
Bevdlkerung ab 14 Jahren

Zeitraum der Befragung: 22. bis 30. Marz 1990

Wortlaut der Frage:
Wie war das an Ihrem letzten Fernsehabend: Haben Sie

da nur ferngesehen oder sich nebenbei auch mit anderen
Dingen beschdftigt? (Antwortvorgaben)



