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Die wachsende Angst vor Altersarmut:
Grunde und Prognhosen

Von je 100 Befragten sind der Meinung, dass folgende Aussage in den kommenden 20 Jahren

zutreffen wird: "Altersarmut ist ein ungelédstes Problem."”
|.|

91%

85%

77%

2008 2016 2023

eee Stiftung flr

* 'E . Zukunftsfragen

Eine Initiative van BAT

Grinde und Prognosen

Von je 100 Befragten sind der Meinung, dass folgende Aussage in den kommenden 20 Jahren zutreffen

wird: "Altersarmut ist ein ungeldstes Problem."

FUr neun von zehn Bundesburger stellt Altersarmut zuklnftig ein ungelostes Problem dar.



Ergebnis

Fir neun von zehn Bundesbiirger stellt Altersarmut zukiinftig ein ungeléstes Problem dar.
Dabei ist es unerheblich, wie hoch das Alter, der Bildungsgrad oder das Einkommen sind, ob
man auf dem Land oder in der Stadt lebt, mannlich oder weiblich ist. Im Jahresvergleich zu
2016 erhohte sich diese Sorge um sechs-, im Gegensatz zu 2008 sogar um 14 Prozentpunkte.

Griinde

Verschiedene Faktoren tragen zur wachsenden Sorge um Altersarmut bei. Erstens haben
viele Blirger Schwierigkeiten, wahrend ihrer Erwerbsphase ausreichend Riicklagen fiir das
Alter zu bilden, sei es aufgrund niedriger L6hne, unstetiger Erwerbsbiografien, steigender
Lebenshaltungskosten oder eines hohen Lebensstandards. Zweitens haben wirtschaftliche
Krisen (u.a. bedingt durch Corona, Kriege und Inflation) sowie der Wandel in der Arbeitswelt
(u.a. Kurzarbeit, Jobverlust, mehr prekdren Arbeitsverhiltnisse), das Vertrauen in die
zukiinftige Alterssicherung zunehmend untergraben. Drittens tragt auch die 6ffentliche
Diskussion Uber Altersarmut dazu bei, welche angesichts einer steigenden Lebenserwartung,
einer immer alter werdenden Bevoélkerung und der derzeitigen Gefahr einer Rezession nicht
unberechtigt ist.

Prognose

Die Beflirchtungen der Birger hinsichtlich einer zukiinftigen Altersarmut werden sich
mittelfristig nicht auflésen. Darauf weisen auch die hohen Zustimmungswerte von jiingeren
und einkommensstarken Bevolkerungsgruppen hin, die tendenziell weniger gefahrdet sind
und dennoch von einer steigenden Verarmung im Alter ausgehen. Die wachsende Sorge in
der Bevolkerung wird den politischen Druck erh6hen, zeitig umfassende Reformen in der
Renten- und Sozialpolitik vorzunehmen. Jedoch werden politische MaBnahmen allein nicht
ausreichen, um das Problem der Altersarmut nachhaltig zu l6sen. Gefordert sind auch die
Unternehmen, welche z.B. mithilfe von Betriebsrenten, Beteiligungen, flexiblen
Arbeitszeitmodellen, Unterstlitzung fir altere Arbeitnehmer oder héheren Lohnen dieser
Angst entgegenwirken kénnen. Zusatzlich konnen auch die Birger selbst durch eine private
Alterssicherung, konsequente Weiterbildung aber auch durch geringere Ausgaben im
Erwerbsalter dazu beizutragen, dass ein im Alter wiirdiges Leben fiihrbar ist.
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