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So blicken die Burger auf das Jahr 2025:
Sorgen, Angst und ein wenig Hoffnung
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Die Stimmung in Deutschland
Von je 100 Befragten sagen: Ich blicke mit Sorgen auf das Jahr 2025.
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Online Reprasentativbefragung von 2.000 Personen ab 18 Jahren durch die GfK in Deutschland

Ergebnis

Die Mehrheit der BundesbUrger blickt mit Sorge auf die kommenden zwolf Monate. 63 Prozent
der Bevolkerung duBern Angste und Unsicherheiten, wahrend lediglich 37 Prozent optimistisch in
die Zukunft schauen. Dabei zeigen sich Unterschiede zwischen verschiedenen
Bevolkerungsgruppen: Frauen bewerten die Zukunft pessimistischer als Manner (+6
Prozentpunkte). Besonders auffallig ist der Unterschied beim Einkommen: Geringverdiener
auBern haufiger Sorgen als Besserverdienende (+9 Prozentpunkte). Die Generationen nahern sich
hingegen an. Wahrend 57 Prozent der unter 30-Jahrigen skeptisch in die Zukunft blicken, liegt
dieser Anteil bei den Uber 55-Jahrigen bei 64 Prozent. Diese Angleichung deutet darauf hin, dass
sich die Sorgen von Jung und Alt zunehmend dhneln.

Grinde

Die Wahrnehmung der Bevolkerung spiegelt die vielfaltigen Herausforderungen der Gegenwart
wider. Geopolitische Spannungen, etwa der Krieg in der Ukraine, und globale Probleme wie der
Klimawandel tragen zu einem allgemeinen Gefuhl der Unsicherheit bei. Wirtschaftliche
Belastungen — darunter Inflation, steigende Lebenshaltungskosten und Arbeitsplatzsorgen —
treffen insbesondere einkommensschwachere Haushalte, die ohnehin weniger finanzielle
Spielraume haben.

Frauen zeigen sich haufig sensibler gegenuber sozialen und familiaren Unsicherheiten. Themen
wie Kinderbetreuung, Altersvorsorge oder Gleichstellung beeinflussen inre Wahrnehmung starker
als die vieler Manner. Jungere Generationen blicken hingegen auf eine Zukunft, die von
technologischen Umbruchen und ékologischen Herausforderungen gepragt ist. Die
Verantwortung, Lésungen fur diese globalen Probleme zu finden, wird als belastend empfunden.
Altere Menschen hingegen fuhlen sich haufiger durch Unsicherheiten in den Bereichen Rente
und Gesundheitssystem belastet.



Prognose

Die angespannte gesellschaftliche Stimmung durfte anhalten, solange keine deutlichen
Fortschritte bei den zentralen Herausforderungen erkennbar sind. Politische MaRnahmen, etwa
zur Bekampfung von Inflation und sozialer Ungleichheit, kbnnten jedoch das Vertrauen in eine
bessere Zukunft starken. Einkommensschwachere Haushalte wlrden besonders von gezielten
UnterstUtzungsprogrammen profitieren, wahrend junge Menschen durch Initiativen in Bildung
und Innovation entlastet werden kénnten.

Langfristig wird es entscheidend sein, wie Politik und Gesellschaft auf Krisen reagieren.
Transparente Kommunikation Uber Erfolge in den Bereichen Klimaschutz, Bildung oder soziale
Sicherheit konnte positive Sighale setzen. Zugleich bietet das wachsende Bewusstsein fur
gemeinschaftliche Lésungen eine Chance, Angste abzubauen und den Blick auf eine positive
Zukunft zu richten. Die Bereitschaft vieler Burger, aktiv an Veranderungen mitzuwirken, ist ein
ermutigendes Zeichen fur die kormmenden Jahre.
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