* e ¢ Stiftung fir
« Zukunftsfragen

Angehorigenpflege als
Antwort auf den
Pflegenotstand

Chart der Woche, 2023-KW48
30. November 2023

lhre

Ansprechpartnerin

Ayaan Glls

Pressesprecherin

Tel. 040/4151-2264
Fax 040/4151-2091
guels@zukunftsfragen.de

Beitrag teilen:

f X in ©
4 t 2 @

&~


https://stiftungfuerzukunftsfragen.de/
https://stiftungfuerzukunftsfragen.de/
https://stiftungfuerzukunftsfragen.de/
https://stiftungfuerzukunftsfragen.de/
mailto:guels@zukunftsfragen.de
https://www.facebook.com/sharer.php?u=https%3A%2F%2Fwww.stiftungfuerzukunftsfragen.de%2Fangehoerigenpflege-als-antwort-auf-den-pflegenotstand%2F&t=Angeh%C3%B6rigenpflege%20als%20Antwort%20auf%20den%20Pflegenotstand
https://x.com/intent/post?text=Angeh%C3%B6rigenpflege%20als%20Antwort%20auf%20den%20Pflegenotstand&url=https%3A%2F%2Fwww.stiftungfuerzukunftsfragen.de%2Fangehoerigenpflege-als-antwort-auf-den-pflegenotstand%2F
https://www.linkedin.com/shareArticle?mini=true&url=https%3A%2F%2Fwww.stiftungfuerzukunftsfragen.de%2Fangehoerigenpflege-als-antwort-auf-den-pflegenotstand%2F&title=Angeh%C3%B6rigenpflege%20als%20Antwort%20auf%20den%20Pflegenotstand&summary=%26nbsp%3B%0D%0A%0D%0A%20%0D%0A%0D%0AErgebnis%0D%0ADie%20Pflege%20von%20Angeh%C3%B6rigen%20hat%20in%20den%20letzten%20Jahren%20erheblich%20an%20Bedeutung%20gewonnen.%20So%20hat%20sich%20innerhalb%20von%20f%C3%BCnf%20Jahren%20der%20Anteil%20der%20Bundesb%C3%BCrger%2C%20die%20angeben%2C%20regelm%C3%A4%C3%9Fig%20%28wenigstens%20einmal%20in%20der%20Woche%29%20Angeh%C3%B6rige%20zu%20pflegen%2C%20von%20sieben%20auf%2014%20Prozent%20verdoppelt.%20Die%20Art%20der%20Pflege%20reicht
https://api.whatsapp.com/send?text=https%3A%2F%2Fwww.stiftungfuerzukunftsfragen.de%2Fangehoerigenpflege-als-antwort-auf-den-pflegenotstand%2F
https://t.me/share/url?url=https%3A%2F%2Fwww.stiftungfuerzukunftsfragen.de%2Fangehoerigenpflege-als-antwort-auf-den-pflegenotstand%2F&text=Angeh%C3%B6rigenpflege%20als%20Antwort%20auf%20den%20Pflegenotstand
https://www.tumblr.com/share/link?url=https%3A%2F%2Fwww.stiftungfuerzukunftsfragen.de%2Fangehoerigenpflege-als-antwort-auf-den-pflegenotstand%2F&name=Angeh%C3%B6rigenpflege%20als%20Antwort%20auf%20den%20Pflegenotstand&description=%26nbsp%3B%0D%0A%0D%0A%20%0D%0A%0D%0AErgebnis%0D%0ADie%20Pflege%20von%20Angeh%C3%B6rigen%20hat%20in%20den%20letzten%20Jahren%20erheblich%20an%20Bedeutung%20gewonnen.%20So%20hat%20sich%20innerhalb%20von%20f%C3%BCnf%20Jahren%20der%20Anteil%20der%20Bundesb%C3%BCrger%2C%20die%20angeben%2C%20regelm%C3%A4%C3%9Fig%20%28wenigstens%20einmal%20in%20der%20Woche%29%20Angeh%C3%B6rige%20zu%20pflegen%2C%20von%20sieben%20auf%2014%20Prozent%20verdoppelt.%20Die%20Art%20der%20Pflege%20reicht
https://pinterest.com/pin/create/button/?url=https%3A%2F%2Fwww.stiftungfuerzukunftsfragen.de%2Fangehoerigenpflege-als-antwort-auf-den-pflegenotstand%2F&description=%26nbsp%3B%0D%0A%0D%0A%20%0D%0A%0D%0AErgebnis%0D%0ADie%20Pflege%20von%20Angeh%C3%B6rigen%20hat%20in%20den%20letzten%20Jahren%20erheblich%20an%20Bedeutung%20gewonnen.%20So%20hat%20sich%20innerhalb%20von%20f%C3%BCnf%20Jahren%20der%20Anteil%20der%20Bundesb%C3%BCrger%2C%20die%20angeben%2C%20regelm%C3%A4%C3%9Fig%20%28wenigstens%20einmal%20in%20der%20Woche%29%20Angeh%C3%B6rige%20zu%20pflegen%2C%20von%20sieben%20auf%2014%20Prozent%20verdoppelt.%20Die%20Art%20der%20Pflege%20reicht&media=
https://www.xing.com/social_plugins/share/new?sc_p=xing-share&h=1&url=https%3A%2F%2Fwww.stiftungfuerzukunftsfragen.de%2Fangehoerigenpflege-als-antwort-auf-den-pflegenotstand%2F
mailto:?subject=Angeh%C3%B6rigenpflege%20als%20Antwort%20auf%20den%20Pflegenotstand&body=https%3A%2F%2Fwww.stiftungfuerzukunftsfragen.de%2Fangehoerigenpflege-als-antwort-auf-den-pflegenotstand%2F

Angehorigenpflege als Antwort auf den
Pﬂ_e%en tstand

Von je 100 Befragten kUmmern sich mindestens einmal in die Woche um die Pflege Ihrer
Angehorigen:
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Hausliche Pflege hat sich innerhalb der w

letzten funf Jahre verdoppelt
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Ergebnis

Die Pflege von Angehdrigen hat in den letzten Jahren erheblich an
Bedeutung gewonnen. So hat sich innerhalb von funf Jahren der
Anteil der Bundesbirger, die angeben, regelmaBig (wenigstens
einmal in der Woche) Angehdrige zu pflegen, von sieben auf 14
Prozent verdoppelt. Die Art der Pflege reicht hierbei von der
medizinischen Versorgung, Uber Einkaufe, Transport und andere
alltagliche Aufgaben, bis hin zur Unterstitzung bei individuellen
Herausforderungen.

Grunde

Es gibt mehrere Faktoren, durch welche der Anstieg in der

Angehodrigenpflege beeinflusst wird, u.a.:

¢ Demografische Veranderungen: Allein in den letzten funf Jahren
hat sich der Anteil von Gber 80 - Jahrigen in Deutschland um
rund 700.000 erh6éht. Mit einer immer héheren Anzahl alterer
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Blrger steigt auch die Notwendigkeit von Pflege innerhalb der
Familien.

e Pflegenotstand und Fachkraftemangel: In Deutschland,
genauso wie in vielen anderen Landern, besteht ein akuter
Mangel an qualifizierten Pflegefachkraften. Dieser
Pflegenotstand fuhrt dazu, dass Familien oft keine
angemessene professionelle Pflege fur ihre Angehdrigen finden
und diese daher in die eigenen Hande nehmen (mussen).

* Fehlende Alters- / Pflegeheimplatze: Die durchschnittliche
Wartezeit auf einen Heimplatz betragt aktuell 1,5 Jahre. Viele
Angehodrige sind allerdings auf sofortige Unterstutzung
angewiesen.

¢ Kosten: Die Pflege in einem Altersheim oder durch ambulante
Pflegedienste ist mitunter teuer. Diese Kosten kénnen sich viele
Familien nicht leisten und Ubernehmen Aufgaben selbst.

e Eigener Wunsch: Viele Birgen méchten ihre Angehoérigen in der
vertrauten Umgebung ihres eigenen Zuhauses unterstitzen,

oder deren Wunsch daheim wohnen zu bleiben, nachkommen.

Prognose

Die wachsende Anzahl pflegender Angehériger verdeutlicht ihre
zunehmende Notwendigkeit und betont gleichzeitig die steigende
Bedeutung sozialer Netzwerke. Ohne die Unterstltzung anderer
wird das Leben vieler Bundesbirger in Zukunft beschwerlicher und
herausfordernder sein. Kinderlosigkeit und die Versingelung in der
Gesellschaft werden dabei die Bedeutung von
Wahlverwandtschaften starken. In Zukunft werden nicht nur
Verwandte Hilfe leisten, sondern immer haufiger auch Freunde,
Bekannte, Nachbarn oder Kollegen. Das Prinzip ,Ich helfe dir, damit
auch mir spater geholfen wird", wird somit zu einem Antrieb fur

mehr Solidaritdt und Gemeinschaft fihren.

Ahnliche Beitrage

Zwischenmenschliche

Mut zur Bindung:
Braucht es mehr
Bestandigkeit?
Chart der Woche, 2025-

KW16
17. April 2025

Urlaub in
Deutschland: Wer
reist wohin?

Chart der Woche, 2025-
KW12

Erziehungsziele:
Was braucht die
nachste
Generation?

Chart der Woche, 2025-

KW15
10. April 2025

Reiseverhalten der
Deutschen: Wann
wird gebucht, und
wohin wird es
gehen?

Sorgen: War friher
alles besser?
Chart der Woche, 2025-

KW14
3. April 2025

Sind
Mehrfachreisen die
neue Normalitat?
Chart der Woche, 2025-
KW10

Die Zukunft des
Reisens: Wohin
geht die Reise
wirklich?

Chart der Woche, 2025-

KW13
27. Marz 2025

So blicken die
Burger auf das
Jahr 2025: Sorgen,
Angst und ein
wenig Hoffnung



25. Marz 2025

Freizeit im Fokus:
Wie Geld unsere

Chart der Woche, 2025-

KW
20. Marz 2025

Wie verbringen die
Deutschen die

6. Marz 2025

Kein Platz fur
Egoismus: Warum

Chart der Woche, 2025-
KW1
2. Januar 2025

Wie Spenden
unser Leben

Aktivitaten Festtage? unsere bereichert: Glick
beeinflusst Zwischen Familie Gesellschaft mehr durch
Chart der Woche, 2024- und Einsamkeit Zusammenhalt GrofBzugigkeit
KW52 Chart der Woche, 2024- braucht Chart der Woche, 2024-
26. Dezember 2024 KW51 Chart der Woche, 2024- KW49

19. Dezember 2024 KW50 5. Dezember 2024

12. Dezember 2024

Mehr Beitrage laden

J2se Stiftung fir Formate & Themen & Stiftung &
:0 Zukunftsfragen Ergebnisse Methodik Personen
Eine Initiative von BAT
Chart der Themen & Selbstverstandr
Woche Methodik . ;
¥ Newsletter bestellen Uber die
Podcast Formate & Stifterin
Ergebnisse
Forschung erklart Organe und
aktuell Personen
nach Themen
Tourismusanaly filtern Fotos & Vita

Freizeit- nach Forderung &
Monitor Formaten Kooperationen
filtern o
Zukunftserwart NuUtzliche
. Suche Links
Weitere Q

Sonderseiten

Publikationen

© Stiftung fur Zukunftsfragen | Kontakt | Impressum | Datenschutz


https://www.facebook.com/pages/Stiftung-f%C3%BCr-Zukunftsfragen/207485789294838
https://seu2.cleverreach.com/f/316655-320824/
https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/kontakt/
https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/impressum/
https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/datenschutz/
https://stiftungfuerzukunftsfragen.de/
https://stiftungfuerzukunftsfragen.de/
https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/chart-der-woche/
https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/podcast/
https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/forschung-aktuell/
https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/tourismusanalyse/
https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/freizeit-monitor/
https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/zukunftserwartungen/
https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/sonderseiten/
https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/publikationen/
https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/forschung/
https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/forschung/#formate
https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/beitraege-themen/
https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/beitraege/
https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/stiftung/
https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/stiftung/#stifterin
https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/organe-und-personen/
https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/stiftung/organe-und-personen/#fotos
https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/stiftung/#foerderung
https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/nuetzliche-links/

