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Gärtnern wird immer beliebter

2019 2020 2021 2022 2023

25 34 33 32 34

Online Repräsentativbefragung von 3.000 Personen ab 18 Jahren durch die GfK in Deutschland 

46 23

Land Stadt

Von je 100 Befragten arbeiten wenigstens einmal die Woche im Garten/ gärtnern:  

Ergebnis

Aktuell ist jeder dritte Bundesbürger regelmäßig – das heißt wenigstens

einmal pro Woche – bei der Gartenarbeit aktiv. 2019 war es lediglich

jeder Vierte, der pflanzte, mähte, erntete oder sich sonst wie im Garten

beschäftigte. Innerhalb der Bevölkerung zeigt sich ein großes Stadt-

Landgefälle. Während nur jeder fünfte Großstadtbewohner diesem

Hobby nachgeht, sind es bei der Landbevölkerung doppelt so viele.

Dieses erklärt sich vor allem mit der höheren Dichte von

Einfamilienhäusern bzw. dem Nichtvorhanden sein eines eigenen

Gartens in den Metropolen.

Gründe

Während der Pandemie suchten viele Bürger nach Aktivitäten, die den

Kontakt zu anderen Menschen reduzierten und andererseits im Freien

stattfanden. Dieses verkehrte sich nach der Pandemie zum Teil ins

Gegenteil und der Garten ist jetzt für viele auch ein Ort für

Verabredungen, Gemeinschaft und Geselligkeit. Es wird zusammen

gegrillt oder gefeiert, Gemeinschaftsgärten boomen und Urban

Gardening in den Städten wird immer beliebter.

https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/


Für viele Bürger bietet die Gartenarbeit eine Möglichkeit, dem Stress

des Alltags zu entfliehen und eine sinnvolle Beschäftigung zu finden.

Auch ermöglicht das Gärtnern eine körperliche Tätigkeit in der Natur

und die Möglichkeit selbst frische Lebensmittel anzubauen. Und für

manch einen ist die Gestaltung sogar Selbstverwirklichung, dient der

Identifikation und Bestätigung.

Prognose

Die Beliebtheit von Gartenarbeit bleibt auch in Zukunft hoch. Gefördert

wird sie durch immer mehr Flexibilität in der Arbeitswelt: Homeoffice,

Teilzeit, 4-Tage-Woche oder Sabbaticals ermöglicht es vielen

Berufstätigen öfter im eigenen Garten aktiv zu sein bzw. die

Gartenarbeit für sich zu entdecken. Parallel wird Urban Gardening im

öffentlichen Raum immer beliebter werden, da die Bewohner es

genießen vor der eigenen Haustür ein Stück Natur vorzufinden.

Ähnliche Beiträge

Mehr Beiträge laden





 Newsletter bestellen

Formate &

Ergebnisse

Themen &

Methodik

Suche

Stiftung &

Personen

© Stiftung für Zukunftsfragen | Kontakt | Impressum | Datenschutz

Chart der
Woche

Podcast

Forschung
aktuell

Tourismusanaly

Freizeit-
Monitor

Zukunftserwart

Weitere
Sonderseiten

Publikationen

Themen &
Methodik

Formate &
Ergebnisse
erklärt

nach Themen
filtern

nach
Formaten
filtern

Selbstverständn

Über die
Stifterin

Organe und
Personen

Fotos & Vita

Förderung &
Kooperationen

Nützliche
Links

https://www.facebook.com/pages/Stiftung-f%C3%BCr-Zukunftsfragen/207485789294838
https://seu2.cleverreach.com/f/316655-320824/
https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/kontakt/
https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/impressum/
https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/datenschutz/
https://stiftungfuerzukunftsfragen.de/
https://stiftungfuerzukunftsfragen.de/
https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/chart-der-woche/
https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/podcast/
https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/forschung-aktuell/
https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/tourismusanalyse/
https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/freizeit-monitor/
https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/zukunftserwartungen/
https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/sonderseiten/
https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/publikationen/
https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/forschung/
https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/forschung/#formate
https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/beitraege-themen/
https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/beitraege/
https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/stiftung/
https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/stiftung/#stifterin
https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/organe-und-personen/
https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/stiftung/organe-und-personen/#fotos
https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/stiftung/#foerderung
https://www.stiftungfuerzukunftsfragen.de/nuetzliche-links/

